RVOIV_IANIA NECLASIFICAT
MINISTERUL APARARII NATIONALE Exemplar nr.

UNITATEA MILITARA 02590
Nr. AW din /566 4079
CRAIOVA

ANUNT

privind organizarea examenului de promovare in trepte/grade profesionale

Spitalul Clinic de Urgenta Militar “Dr. Stefan Odobleja” Craiova, cu sediul in Craiova, Str. Caracal nr.
150, organizeaza examen de promovare pentru 4 infirmiere debutant din cadrul sectiei medicind interna (2 posturi),
C.P.U. (1 post) respectiv sectia clinica chirurgie generald (1 post), studii medii/generale,

Examenul de promovare se va desfasura in data 08.07.2019, la sediul spitalului, clubul unitatii.

A. Conditii de desfisurare a examenului de promovare in trepte profesionale

Pentru inscrierea la examen candidatii vor prezenta urmétoarele documente:

a) cerere de inscriere la examen adresata comandantului spitalului.

b) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor specifice;

Cererea si documentele necesare inscrierii la examen se depun la Spitalul Clinic de Urgenta Militar “Dr.
Stefan Odobleja” Craiova, Biroul Resurse Umane, pana cel tarziu in data de 01.07.2019 ora 15.00,

Examenul constd in: proba serisa, cu durata de 3 ore, in data de 08.07.2019, incepand cu ora 09.00.

Rezultatele probei de examen se afiseaza in termen de 2 zile lucritoare de la data incheierii probei.

Termen de depunere a eventualelor contestatii, o zi lucritoare de la data afisarii rezultatelor, Contestatiile se
vor depune la secretarul comisiei de solutionare a contestatiilor. Solutionarea eventualelor contestatii se va face in
termen de 2 zile lucritoare.

B. Conditiile de participare la examenul de promovare in trepte profesionale
a) conditii specifice: Conditii de vechime in specialitate/meserie:
- 6 luni vechime in specialitate;
- curs infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale
cu aprobarea Ministerului Sanatatii — Directia generala resurse umane si certificare,
Documentele de studii vor fi prezentate in xerocopie.
Relatii suplimentare se pot obtine la biroul resurse umane, telefon 0251581081 interior 114, 147,

TEMATICA:

1. Atributiile infirmierei.

2. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse
biologice — scop, obiective, definitie. Precautiuni standard — masuri minime obligatorii pentru
prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale, precaufiuni adresate céii de
transmitere.

3. Norme tehnice privind curifarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdfi sanitare publice si private.
¢ Curafarea (definifie, metode generale de efectuare a curdfeniei, reguli fundamentale in

utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare, reguli pentru depozitarea produselor si

ustensilelor folosite la efectuarea curatarii si reguli de intretinere).

. Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice —
modul de utilizare a produselor biocide, nivelurile de dezinfectie, etapele dezinfectiel, proceduri de
dezinfecfie inaltd a dispozitivelor medicale termosensibile, igiena mainilor §i dezinfectia pielii,
criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor antiseptice proceduri recomandate pentru
dezinfectia mainilor, criterii de alegere a dezinfectantelor, reguli generale de practica ale
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dezinfectiei, clasificarea suprafetelor, instrumentarului $i echipamentelor, metode de aplicare a
dezinfectantelor chimice, dezinfectia curenti si/sau terminald.).

4. Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati:

Pregatirea patului si accesoriile lui;

Schimbarea lenjeriei de pat;

Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor mobilizabili;
Dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat;
Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat;
Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului;
Mobilizarea bolnavului;

Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor:
Efectuarea transportului bolnavului in spital;

Alimentatia bolnavului

Prevenirea escarelor de decubit

5. Norme privind colectarea si gestionarea deseurilor.
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Ordinul M.S. nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitifile sanitare, publicat in Monitorul Oficial
nr. 791/07.10.2016.

Anexa 4 — Precautiuni standard;

Anexa 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in
sistemul sanitar la produse biologice.

Ordinul M.S. nr. 961/19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curifenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice
in functie de suportul care urmeazi si fie tratat si a metodelor de evaluare a derulérii si eficientei
procesului de sterilizare. (Capitolul I ~ definitii, Capitolul 1l — curatarea, Capitolul III -
dezinfectia), publicat in Monitorul Oficial nr. 681/02.09.2016.

Fisa de post a infirmierei;

Note de curs - Programul National de pregatire a infirmierelor, OAMGMAMR,
(https:/ro.scribd.com/doc/231650325/Note-de-Curs-Programul-National-de-Preva-Tire-a-
Infirmierelor#scribd).

Ordinul M.S. nr. 1226/03.12.2012, pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activiti{i medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial
nr. 855/18.12:2012.
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